ISLAS CIES

C INDIVIDUAL

C GRUPOS

Uno delos mayores tesoros dela ria de Vigo y de Galicia. Forman el llamado
Parque Nacional lllas Atlanticas, paraiso de playas paradisiacas y aguas
cristalinas que conforman un enclave natural Gnico a las que los romanos
llamaban Islas de los Dioses.

C3 ITINERARIO

- Salidas en autobls desde Sarria y Lugo a la hora indicada ( puntos de recogida y
otros Iugores,consultor).

- A continuacién nos dirigimos al Puerto Deportivo de Vigo para subirmnos a la
embarcacion que nos trasladard al Parque Nacional lllas Atlanticas pero se
realizard una parada intermedia para desayunar en Area de Servicio ubicada en el
trayecto.

- Alllegara las Islas, nos recibirdn los guias de la empresa contratada para realizar
una visita guiada a través delas rutas de senderismo trazadas en las mismas,
con explicaciéon de los distintos elementos naturales y humanos que nos vamos
encontrando por el camino, pudiendo escoger entre una ruta mds corta y otra mds
larga que sube hasta el faro.

- Alacabarlas rutas, los guias seguiréin a nuestra disposicion, pero nos dejaran
tiempo libre para disfrutar de las Islas a nuestro libre albedrio, recorriendo el resto de
las islas o bien disfrutando de una tarde derelax en las distintas playas que nos
podemos encontrar.

- Al atardecer, en el lugary hora indicadas debemos estar puntuales, para
embarcary emprender nuestro viaje de regreso al Puerto de Vigo, dénde nos espera
nuestro autobls para la vuelta a casa. Porel camino, haremos una breve parada,
de nuevo, para iral bafio o hacer merienda en Grea de descanso con todos los
servicios.

- Llegada a Lugo y Sarria con distribucién de pasajeros en las paradas
acordadas.

€3 SERVICIOS INCLUIDOS

- Traslado en autobus privado deida y vuelta.

- Traslado en barco desde Puerto de Vigo hasta las Islas y regreso a las
horas acordadas.

- Visitas guiadas en las Islas.

- Picnic para almuerzo.

- Guia Acompafante durante todo el viaje.

- Seguro deviaje

C DESTACADO

PROTOCOLO SALUD EHIGIENE REFORZADO

C) FICHADEVIAJE

TIPO: Visita a Parque Natural

40 €/pers.

SALIDA: Desde Sarria y Lugo (otros lugares,
consultar)

DURACION: 1 dia
DIFICULTAD: facil
PRECIO: 40 €

MiNIMO PERSONAS: 15

HORARIO YPARADAS:

06:30 Sarria ( Eroski)

07:00 Lugo (les Mercedes)
07:05 Lugo ( les Femenino)

07:10 Lugo ( Fonte dos Ranchos)
07:15 Lugo ( Frigsa)

DETALLES: NORMAS DEL PARQUE
Estd prohibido:

1. Encender fuego.

2. Tirar basura, sélida o liquida.

3. Acampada libre.

4. Traspasar los lugares prohibidos al publico.
5. Molestar a los animales.

6. Manipular, cortar o dafnarla vegetacion.

7. Alterar los elementos naturales dela zona.

8. Coger o manipular cualquier cosa de interés
arqueoldgico, histérico o geoldgico.

9. Practicar submarinismo sin autorizacion.

10. Practicar la pesca submarina

11. Portar cualquier tipo de armas, arpones incluidos.
12. Elamarre, atraque y navegacion de
embarcaciones salvo autorizacion.

13. Traspasar los lugares prohibidos al pablico.
14. Molestar a los animales

15. Manipular, cortar o dafiar la vegetacion.

16. Alterar los elementos naturales dela zona.
17. Coger o manipular cualquier cosa de interés
arqueolégico, histérico o geolégico.

18. Practicar submarinismo sin autorizacién.

Teléfonos de contacto durante el viaje:
- 678936498 (Luz)
- 679454619 (Jose)
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Uso obligario de mascarilla

2 Butacas por persona (salvo convivientes)

Control de temperatura al acceder al vehiculo

Bus dotado de gel hidroalcohdlico y alfombrillas desinfectantes
Bus higienizado con OZONO

Distancia de seguridad



